
                                                                                                                                                                                                                                                               as of December 2022 
                                                                                                                            

FORMER STATE LEGISLATORS IN THE 118TH CONGRESS 
 

 UNITED STATES SENATE 
 
45 Total 
 
21 Republicans 
 
24 Democrats 
 
 
Alaska 
Lisa Murkowski (R) 
 
Arizona 
Krysten Sinema (D) 
 
Connecticut 
Richard Blumenthal (D) 
Chris Murphy (D) 
 
California  
Alex Padilla (D) 
 
Florida 
Marco Rubio (R) 
 
Hawaii 
Mazie Hirono (D) 
Brian Schatz (D) 
 
Idaho 
Michael Crapo (R) 
James Risch (R) 
 
Indiana 
Mike Braun (R) 
 
Iowa 
Charles Grassley (R) 
Joni Ernst (R) 
 
Kansas 
Jerry Moran (R) 
 
Louisiana 
Bill Cassidy (R) 
 
Maryland 
Ben Cardin (D) 
Chris Van Hollen (D)  
 
Massachusetts 
Ed Markey (D) 
 
Michigan 
Gary Peters (D) 
Debbie Stabenow (D) 
 
Mississippi 
Roger Wicker (R) 
Cindy Hyde-Smith (R) 
 
Montana  
Jon Tester (D) 
 
Missouri 
Eric Schmitt (R) 
 
Nebraska 

Deb Fischer (R) 
 
New Hampshire 
Jeanne Shaheen (D) 
Margaret Wood Hassan (D) 
 
New Jersey 
Robert Menendez (D) 
 
New York 
Charles Schumer (D) 
 
North Carolina 
Thom Tillis (R) 
 
Ohio 
Sherrod Brown (D) 
 
Oregon 
Jeff Merkley (D) 
 
Rhode Island 
Jack Reed (D) 
 
South Carolina 
Lindsey Graham (R) 
Tim Scott (R) 
 
South Dakota 
Mike Rounds (R) 
 
Tennessee 
Marsha Blackburn (R) 
 
Vermont 
Peter Welch (D) 
 
Washington 
Maria Cantwell (D) 
Patty Murray (D) 
 
West Virginia 
Shelley Moore Capito (R) 
Joe Manchin (D) 
 
Wisconsin 
Tammy Baldwin (D) 
 
Wyoming 
John Barrasso (R) 
Cynthia Lummis (R) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNITED STATES HOUSE 
OF REPRESENTATIVES 

 
219 Total 
 
106 Democrats   
 
111 Republicans 
 
1 Independent (Delegate) 
 
1 New Progressive Party  
(Resident Commissioner from 
Puerto Rico) 
 
 
Alabama 
Barry Moore (R) 
Mike Rogers (R)  
 
Arizona 
Andy Biggs (R) 
Debbie Lesko (R) 
Ann Kirkpatrick (D) 
Ruben Gallego (D) 
David Schweikert (R) 
 
Arkansas 
Bruce Westerman (R) 
 
California 
Julie Brownley (D) 
Tony Cardenas (D) 
Judy Chu (D) 
Jim Costa (D) 
Lou Correa (D) 
Mark DeSaulnier (D) 
John Garamendi (D) 
Jimmy Gomez (D) 
Jared Huffman (D) 
Sydney Kamlager (D) 
Kevin Kiley (R) 
Doug LaMalfa (R) 
Ted Lieu (D) 
Barbara Lee (D) 
Kevin McCarthy(R) 
Tom McClintock (R) 
Kevin Mullin (D) 
Grace Napolitano (D) 
Adam Schiff (D) 
Mike Thompson (D) 
Norma Torres (D) 
Juan Vargas (D) 
Maxine Waters (D) 
Young Kim (R) 
David Valadao (R) 
Jay Obernolte (R) 
 
Colorado 
Yadira Caraveo (D) 
Diana DeGette (D) 
Doug Lamborn (R) 
Brittany Petterson (D) 
 
Connecticut 
Joe Courtney (D) 
John Larson (D) 
 

Florida 
Gus Bilirakis (R) 
Charlie Crist (D) 
Ted Deutch (D) 
Mario Diaz-Balart (R) 
Lois Frankel (D) 
Matt Gaetz (R) 
William Posey (R) 
Darren Soto (D) 
Debbie Wasserman-Schultz (D) 
Greg Steube (R) 
Daniel Webster (R) 
Frederica Wilson (D) 
Byron Donalds (R) 
 
Georgia 
Sanford Bishop (D) 
Buddy Carter (R) 
Doug Collins (R) 
Barry Loudermilk (R) 
Austin Scott (R) 
David Scott (D) 
Nikema Williams (D) 
 
Guam 
James Moylan (R) 
 
Hawaii 
Ed Case (D) 
Jill Tokuda (D) 
 
Idaho 
Russ Fulcher (R) 
Michael Simpson (R) 
 
Illinois 
Mike Bost (R) 
Jesus “Chuy” Garcia (D) 
Robin Kelly (D) 
Darin LaHood (R) 
Delia Ramirez(D) 
Jan Schakowsky (D) 
 
Indiana 
Jim Baird (R) 
Jim Banks (R) 
Erin Houchin (R) 
Jackie Walorski (R) 
Victoria Spartz (R) 
 
Iowa 
Randy Feenstra (R) 
Ashley Hinson (R) 
Mariannette Miller-Meeks (R) 
Zach Nunn (R) 
 
Kansas 
Jake LaTurner (R) 
 
Kentucky 
James Comer (R) 
Brett Guthrie (R) 
Morgan McGarvey (R) 
 
Louisiana 
Mike Johnson (R) 
Steve Scalise (R) 
Troy Carter (D) 

 
Maine 
Jared Golden (D) 
Chellie Pingree (D) 
 
Maryland 
Andy Harris (R) 
Steny Hoyer (D) 
Jamie Raskin (D) 
 
Massachusetts 
Katherine Clark (D) 
Bill Keating (D) 
Stephen Lynch (D) 
 
Michigan 
Bill Huizenga (R) 
John Moolenaar (R) 
Shri Thanedar (D) 
Rashida Tlaib (D) 
Tim Walberg (R) 
 
Minnesota 
Tom Emmer (R) 
Betty McCollum (D) 
Ilhan Omar (D) 
Michelle Fischbach (R) 
 
Mississippi 
Steven Palazzo (R) 
 
Missouri 
Sam Graves (R) 
Vicky Hartzler (R) 
Blaine Luetkemeyer (R) 
Jason Smith (R) 
 
Montana 
Eric Burlison (R) 
Matt Rosendale (R) 
Ryan Zinke (R) 
 
Nebraska 
Mike Flood (R) 
Adrian Smith (R) 
 
Nevada 
Mark Amodei (R) 
Steven Horsford (D) 
Dina Titus (D) 
 
New Hampshire 
Chris Pappas (D) 
 
New Jersey 
Thomas Kean Jr. (R) 
Donald Norcross (D) 
Frank Pallone Jr. (D) 
William Pascrell Jr. (D) 
Albio Sires (D) 
Jeff Van Drew (R) 
Bonne Watson Coleman (D) 
 
New Mexico 
Melanie Stansbury (D) 
 
New York 
Adriano Espaillat (D) 

Brian Higgins (D) 
Hakeem Jeffries (D) 
Michael Lawley (R) 
Gregory W. Meeks (D) 
Grace Meng (D) 
Marcus Molinaro (R) 
Joe Morrelle (D) 
Jerrold Nadler (D) 
Paul Tonko (D) 
Andrew Garbarino (R) 
Nicole Malliotakis (R) 
Claudia Tenney (R) 
 
Northern Mariana Islands 
Gregorio C. Sablan (D) 
 
North Carolina 
Deborah Ross (D) 
Dan Bishop (R) 
Alma Adams (D) 
Don Davis (D) 
Chuck Edwards (R) 
Virginia Foxx (R) 
Valerie Foushee (D) 
Jeff Jackson (D) 
Patrick McHenry (R) 
David Rouzer (R) 
Greg Murphy (R) 
Wiley Nickel (D) 
 
North Dakota 
Kelly Armstrong (R) 
 
Ohio 
Joyce Beatty (D) 
Jim Jordan (R) 
Bob Latta (R) 
Timothy Ryan (D) 
Troy Balderson (R) 
Emilia Sykes (D) 
 
Oklahoma 
Tom Cole (R) 
Frank Lucas (R) 
Stephine Bice (R) 
Josh Brecheen (R) 
 
Oregon 
Earl Blumenauer (D) 
Suzanne Bonamici (D) 
Kurt Schrader (D) 
Cliff Bentz (R) 
Val Hoyle (D) 
Andrea Salinas (D) 
 
Pennsylvania 
Brendon Boyle (D) 
Madeleine Dean (D) 
Dwight Evans (D) 
Scott Perry (R) 
Guy Reschenthaler (R) 
Lloyd Smucker (R) 
Fred Keller (R) 
Summer Lee (D) 
 
Puerto Rico 
Jenniffer González Colón 
(PNP) 

 
Rhode Island 
David Cicilline (D) 
 
South Carolina 
Jeff Duncan (R) 
Russell Fry (R) 
Ralph Norman, Jr. (R) 
William Timmons (R) 
Joe Wilson (R) 
Nancy Mace (R) 
 
Tennessee 
Tim Burchett (R) 
Steve Cohen (D) 
Mark Green (R) 
 
Texas 
Joaquin Castro (D) 
Jasmine Crockett (D) 
Henry Cuellar (D) 
Lloyd Doggett (D) 
Sylvia Garcia (D) 
Lance Gooden (R) 
Van Taylor (R) 
Marc Veasey (D) 
Randy Weber (R) 
Pat Fallon (R) 
Jake Ellzey (R) 
 
Utah 
Ben McAdams (D) 
 
Vermont 
 Becca Balint (D) 
 
Virginia 
Ben Cline (R) 
Jen Kiggans (R)  
H. Morgan Griffith (R) 
Donald McEachin (D) * 
Robert Scott (D) 
Jennifer Wexton (D) 
Rob Wittman (R) 
 
Washington 
Pramila Jayapal (D) 
Derek Kilmer (D) 
Cathy McMorris Rodgers (R) 
Dan Newhouse (R) 
Adam Smith (D) 
 
West Virginia 
Carol Miller (R) 
Alex Mooney (R) 
 
Wisconsin 
Glenn Grothman (R) 
Gwen Moore (D) 
Mark Pocan (D) 
Scott Fitzgerald (R) 
Tom Tiffany (R)  
 
 
*New Members in Italics 
 
NCSL Contact: Deanna Ross 
(deanna.ross@ncsl.org) 
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